
教會是有社會責任的，我們是一個集聚人群的地

方；我們對於社區也有責任。安靜，並不是什麼都

不作，有時候安靜是一個見證。 

這不是有沒有信心的問題，而是多為他人著想、是

愛人如己的行為。我們不怕死，病痛也不會阻止我

們愛神愛人。然而，停止一些聚會，不等於停止敬

拜神。這種時刻，更加考驗教會和信徒的信仰和信

心。 
 

基督徒面對新冠狀病如何生活在主的恩典中呢？ 

1. 心存感恩—每天早上起來，第一句話感謝神我

是祢的兒女，憑信和祢的恩典進入新的一

天。 

2. 神沒有要我作無謂離世。神要我照顧好我的

家人，帶領我的家人。所以我需要小心謹慎

保護好我的家人和我的教會。 

3. 要勤洗手，不要用手摸臉，鼻子，眼睛。勤

洗手，洗手，洗手！戴口罩免得飛沫傳染，

保護自己也保護他人。 

4. 建立一個靈修習慣。專注在神的身上。建議

恩浸人一同學習詩篇。每天讀經，禱告。乘

機閱讀屬靈書籍，把一切交托給神。 

5. 不輕信網上未經證實的信息，也不傳未經證

實的信息。任何情況下不驚慌，保持冷靜。 

6. 享受家庭時間，平常的日子工作忙碌，沒時

間好好陪孩子。現在孩子在家，可以享受家

庭樂，共同創造一些有意義的事工或活動。 

7. 我們遵守政府的訓示，暫定聚會，但不停聯

繫 ， 可 以 使 用 現 代 的 科 技 ， 如 微 信 、
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因為疫情原故，遵照市政府的訓示，我們暫停所有

周日的聚會，崇拜暫用線上崇拜，謝謝郭主任領導

了同工們的努力，使用現代的科技，在空中接合我

們一同敬拜。 

我們少了見面致候問安的機會，心裡惦念。鼓勵你

隨時與教牧同工聯絡，分享你的近況或需要，我們

非常樂意聆聽你的心聲或提供協助。 

恩浸人，我再說，我們都活在神的眷顧和恩典中！

停聚會、不停牧養；停探訪、不停關懷；停開會、

不停禱告；停聚餐、不停分享！ 

羅  15: 33 願賜平安的神，常和你們眾人同在。阿

們。 
 

疫情正是嚴峻時刻，病毒的肆虐，來勢兇猛，每天

疫情報告公布的感染及死亡數據讓人擔憂，學校關

閉、教會聚會暫停、公眾活動取消等等，打破了我

們日常生活的規律，擔心、害怕、焦慮，讓人不知

所措、驚恐不已……此時此刻，我們多麼需要神話語

的安慰，多麼盼望依偎在主的懷中，與主親近。 

我們的政府鼓勵人民盡量不要出門、留在家中，避

免任何被感染的機會。 

前線醫護人員已經很忙碌了，我們該做的是不增添

他們的工作；所以減少群眾聚會可以帶來幫助。試

想我們 60 人的教會，如果一個確診，60 人加上他們

的家人和接觸的人都必須去檢查和隔離，會帶來許

多不必要的醫務程序呢！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



WhatsApp、line、facetime、zoom 與親友和弟

兄姊妹互相致候、代禱等。 

8. 關懷一些需要協助的長者或獨居者，代勞一

些事務，顯示主內彼此的愛。 

9. 把握機會運動，在社區慢步可以欣賞你的社

區更為社區的店舖和居民禱告；也可以跑步

練身體，建立一個健康的身體為主作工。 

10. 漫遊天下，防疫期間有價值的免費線上資源: 

A. 紐約公共圖書館 超過 30 萬本書可免費下

載  https://reurl.cc/lV06jv 

B. IDFA online 阿姆斯特丹國際紀錄片節免費

資源 https://reurl.cc/d0VZjq 

C. 羅浮宮、大英博物館等網路導覽， 

D. 還有國家公園和水族

館 https://reurl.cc/j7q0j2 

E. Google Arts & Culture 超過 70 國 1200 間博

物館美術館線上看展品 
https://artsandculture.google.com/ 

F. 底特律交響樂團演奏會 影音檔全開放  
https://livefromorchestrahall.vhx.tv/browse 

G. 改變人生的 100 個紀錄片  
https://reurl.cc/lV061d 

H. 溫哥華水族館  
https://www.vanaqua.org/live-cams 

I. NASA 線上影音圖書館  
https://www.nasa.gov/ 

 

撒上 25: 6 願你平安，願你家平安，願你一切所有的

都平安！ 
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